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DESCRIPCION DEL CURSO:

El Técnico Especializado en Estimulacion
Temprana es un programa de formacion
técnica orientado al desarrollo de
competencias tedricas y practicas para la
atencion integral del desarrollo infantil
desde el nacimiento hasta los 6 anos de
edad.

El programa prepara al estudiantado para
disefnar, aplicar y evaluar estrategias de
estimulaciéon temprana, considerando el
desarrollo motor, cognitivo, comunicativo,
socioemocional y sensorial del nifo y la
nifa, bajo principios cientificos, éticos e
inclusivos.

A lo largo del plan de estudios se abordan
contenidos relacionados con el desarrollo
infantil, neurodesarrollo, observacion y
evaluacioén del desarrollo, estimulacién por
areas, detecciéon temprana de alertas,
trabajo con familias, inclusién, normativa
nacional y articulacion con equipos
interdisciplinarios.

JON TEMP

Duracion: 12 meses.
Modalidad: Presencial.

OBJETIVO CURSO:

Formar técnicos especializados en estimulacion
temprana capaces de promover el desarrollo
integral de nifios y ninas, mediante la aplicacion de
estrategias adecuadas, éticas e inclusivas, que
favorezcan su bienestar, aprendizaje y calidad de
vida.

LO QUE OBTENDRAS

« Analizar los fundamentos del desarrollo infantil
y la estimulacion temprana en el contexto
costarricense.

« Aplicar conocimientos basicos de
neurodesarrollo y desarrollo infantii para la
planificacion de actividades de estimulacion.

« Disefiar e implementar estrategias de
estimulacion temprana por areas del desarrollo.

+ Identificar senales de alerta en el desarrollo
infantil y canalizar adecuadamente los casos.

«  Promover la participacion de la familia en los
procesos de estimulacion temprana.

« Aplicar principios éticos, de inclusion y de
proteccion de la nifiez en la practica profesional.
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Duracioén: 12 meses.
Modalidad: Presencial.

DURAB'(]N DEL PLAN DE ESTUDIOS: & programa esta compuesto por 12 médulos

individuales con una duraciéon de 4 semanas cada uno, con tres horas de clase sincrénicay 3
horas de estudio en casa asincrénico por semana.

PLAN DE ESTUDIOS

TECNICO ESPECIALIZADO EN ESTIMULACION TEMPRANA

Nombre del Curso Duracién
TE-ET 01 Introduccion a la estimulacion temprana 4 semanas
TE-ET 02 Desarrollo infantil integral 4 semanas
TE-ET 03 Neurodesarrollo basico 4 semanas
TE-ET 04 Desarrollo motor 4 semanas
TE-ET 05 Desarrollo cognitivo 4 semanas
TE-ET 06 Desarrollo del lenguaje y la comunicacién 4 semanas
TE-ET 07 Desarrollo socioemocional 4 semanas
TE-ET 08 Estimulacién sensorial 4 semanas
TE-ET 09 Evaluacion y observacion del desarrollo 4 semanas
TE-ET 10 Inclusion y atencién a la diversidad 4 semanas
TE-ET 11 Trabajo con familias y marco legal 4 semanas
TE-ET 12 Practica integrada y proyecto final 4 semanas
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Duracion: 12 meses.
Modalidad: Presencial.

PERFIL DE SALIDA:

La persona egresada sera capaz de:

Disenar y aplicar programas basicos de estimulacion temprana.
Promover el desarrollo integral infantil por areas.

Observar y registrar el progreso del desarrollo infantil.

Detectar senales de alerta y canalizar oportunamente.

Trabajar de forma ética, responsable e inclusiva.

Colaborar con familias y equipos interdisciplinarios.

OPCIONES LABORALES EN GOSTA RICA:

La persona egresada del Técnico especializado en Estimulacion Temprana contara con las
competencias necesarias para laborar en:

Centros de estimulacion temprana

Guarderias y centros infantiles

Centros educativos privados

Consultorios privados

ONGs y programas comunitarios

Centros de atencion integral a la nifiez
Programas de atencidén temprana institucionales
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REQUISITOS DE GRADUACION Y DISPOSICIONES DEL CURSO

+ La persona estudiante deberd cumplir con la asistencia minima requerida, tanto en la
modalidad presencial como en la virtual, segun lo establecido por la institucion.

+ Es responsabilidad del estudiantado participar activamente en las actividades de
aprendizaje propuestas, ya sean presenciales o desarrolladas a través de la plataforma virtual
institucional.

+ Las actividades evaluativas deberan entregarse en las fechas y formas indicadas por la
persona docente. La entrega extemporanea estara sujeta a los criterios establecidos por la
institucion.

+ El uso de la plataforma virtual sera obligatorio para el acceso a materiales, actividades,
evaluaciones y comunicacion oficial del curso.

+ El estudiantado debera mantener una conducta ética y respetuosa, tanto en el aula como
en los espacios virtuales, promoviendo un ambiente de aprendizaje adecuado.

+ Toda la informacién utilizada en practicas, casos o simulaciones debera manejarse bajo
estrictos principios de confidencialidad, aun cuando se trate de expedientes o datos ficticios.

+ El plagio, copia o cualquier forma de deshonestidad académica sera sancionado de
acuerdo con la normativa institucional vigente.

+ El uso de dispositivos electronicos durante las sesiones estara permitido unicamente con
fines académicos y bajo la orientacion del docente.

+ Las inasistencias deberan ser debidamente justificadas conforme a los lineamientos
institucionales.

+ El estudiante es responsable de contar con los recursos tecnoldgicos basicos (dispositivo,
conexion a internet, correo electronico activo) para el adecuado desarrollo del curso en
modalidad virtual.

+ Elincumplimiento de las disposiciones del curso podra afectar la evaluacion y permanencia
del estudiante en el programa.

+ El estudiante debe realizar un Trabajo Final de Graduacion de 60 horas de duracion, tiene
un valor de ¢30.000. En caso de no poder realizarlo tiene la opcion de un Examen final de
Graduacion donde se evaluan todos los contenidos estudiados, tiene un valor de ¢30.000.
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